IL MANIFESTO DI ELEUSI

Ogni creatura vivente ha la sua "filo-sofia" cioè il suo modo di pensare e di pensarsi, di perseguire (filo) la sua sapienza (sofia).
Scriviamo allora una specie di "manifesto" che in sintesi aiuti a conoscerci e meglio utilizzare le nostre proposte culturali, terapeutiche ed educative.
1. La Vita è quell'energia che ci permea: creativa, eterna, in continuo movimento

2. Nulla si crea e si distrugge, tutto evolve tramite trasformazione

3. La psiche umana è una "particola" di Vita in azione ed esperienza

4. La forma muta continuamente ed evolve, lo sviluppo è un processo continuo e inarrestabile

5. Lo sviluppo avviene per cicli che contemplano discontinuità (crisi) e continuità (progresso) alternate, come un respiro, un battito, una pulsazione

6. Le crisi sono momenti propulsivi anche se portano sofferenza e perdita. Preludono a una nuova configurazione e a una nuova visione più consapevole e sintetica

7. Armonizzare ed integrare le diverse parti (mente, psiche, corpo, emozioni) è obiettivo e mezzo dello sviluppo umano

Questi "principi" sottostanno all'operare di Eléusi e ne determinano le scelte operative e metodologiche.
In particolare conducono Eléusi a fornire la sua competenza e il suo accompagnamento alle varie fasi della vita, intese come successivi passaggi ciclici da uno stato all'altro in un processo continuo, ove lo "stacco" , il salto qualitativo -  rappresentato da una crisi spesso dolorosa, sempre faticosa - è inteso come un momento tanto inevitabile quanto positivo.

